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Zuhoren ist
mehr als horen.

Eine gute Begleitung beginnt
lange bevor das Gesprach startet.

Durch gezielte Abfragen — wie

einen Gesundheitsfragebogen

und einen Klientenaufklarungsbogen -
entsteht Klarheit und Sicherheit.

So kann ich wirklich verstehen, | "‘f’

was dich bewegt. 2 ey



Der richtige
Moment zahlt.

Jede Lebensphase bringt

andere Bedurfnisse mit sich.

Begleitung bedeutet, im richtigen
Moment da zu sein - nicht zu fruh,

nicht zu spat.

Sondern genau dann, wenn

es wirklich passt.




Verbindung
schaftt Vertrauen.

Offene Kommunikation,
Wertschatzung und Ehrlichkeit
sind die Basis jeder Begleitung.

In einem sicheren Raum darfst it

du sein, wie du bist.

Und genau dort kann y %

Veranderung wachsen.



Begleitung,
die bleibt.

Ich begleite dich mit Wissen,

Erfahrung und Herz.

Fur mehr Wohlbefinden,
innere Balance und Vertrauen

in deinen eigenen Weg.

Du bist nicht allein.
Wir gehen ein Stiick
gemeinsam.
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